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「30天為穆斯林世界禱告」的目的之一是幫助教會更多認識穆斯林

世界。

一般人常會以為所有的穆斯林都跟自己所認識的穆斯林朋友是一樣的；

若是自己沒有熟識的穆斯林朋友，多半會認為穆斯林就跟書上讀到的、或是

新聞報導上的一模一樣。實際上絕非如此！在伊斯蘭當中，對穆斯林的定義

牽涉到許多不同的概念。這些不同的概念在歷史的洪流中，年復一年地影響

著穆斯林文化，不斷的演進並傳播。今年的禱告手冊就要來探索其中的一些

概念。

當您閱讀今年的禱告手冊時，期待您能從中學習到穆斯林群體在表達

其信仰、宗教及意識形態時的多元性，也激勵您能以全新的視野來為他們 
禱告。

歡迎參加2020年 
30天為穆斯林世界禱告！

facebook.com/30days.now 三十天禱告（中文臉書）

twitter.com/pray30days

Instagram.com/pray30days

歡迎您回饋寶貴的意見！

中文讀者請透過taiwan30days@gmail.com聯繫我們，您也可以從我們的
中文官網 www.30dayschinese.org 或透過以下的社群媒體關注我們：

謝謝您的禱告！

30天中文編譯團隊  敬上



30天禱告運動是如何開始的？
1992年，一群宣教領袖齊聚中東開會時一起禱告，他們為著
自己對穆斯林世界的態度向上帝認罪悔改，並承諾要更積極主

動地向穆斯林活出上帝的愛。這本在齋戒月為穆斯林禱告的手

冊，就是他們回應上帝的具體作為之一，目的是動員基督徒能

在社區中、在世界各地去認識並接觸穆斯林。

有多少人參與30天禱告運動？
《30天》手冊約有三十種不同的語言譯本，於全球四十餘國發
行。齋戒月中的每一天，估計都有數十萬的基督徒一起參與禱

告，已然成為全球最大的禱告運動之一。

稿源和手冊的製作是如何產生的？

《30天》的製作團隊是一個多元化、全球性的基督徒團隊，其
中許多人已定居在穆斯林群體當中多年。他們深愛穆斯林，並

和穆斯林一起工作。有的人撰寫稿件，有的人每年志願參與翻

譯、設計，有的人則主動推廣這本手冊。

有關「30天為穆斯林世界禱告」
的常見問題
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如何決定要為誰禱告？

每一年，我們都會求問上帝賜下一個禱告主題，幫助我們

的禱文能夠連結、聚焦，將有關穆斯林的新資訊介紹給讀

者。《30天》的稿源來自世界各地，入選的文章當然取決
於所收到的稿件，但我們會盡力去呈現出穆斯林文化和信

仰層面上的廣度及多元性。

每年我們都會製作一篇寫作指南，發給全球各地有負

擔推動為特定需求禱告的人。如果您也想為《30天》寫
稿，請透過info@pray30days.org與我們聯繫！

該如何禱告？

請以手冊裡每一天的「禱告重點」做為您禱告的起首。

有些「禱告重點」附有對應經文，相信對您會有所啟

發。當您在心中記念您讀到的族群，以及他們的需要

時，也請思想耶穌基督呼召祂的跟隨者，應當像祂一樣

地去愛世人、與他們分享主的福音；請容讓聖靈挑戰

您，能夠更多為穆斯林代禱。

「你們禱告，無論求甚麼，只要信，
就必得著。」（太二十一22）
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禱告地圖
今年我們為哪些地方禱告⋯⋯

地圖中之
數字代表
禱告的天序

 天序 印度 

14 印度北方邦的穆斯林

16 德奧班德學院運動

7 傳教團

12 《天宮珍寶》

10 達瓦奧迪．博赫拉

21 克什米爾的穆斯林

23 女權意識抬頭

 天序 中東 

19 伊朗的家庭教會

18 伊朗的伊斯蘭革命

11 沙特阿拉伯女權解禁 

30 穆斯林歸主者

5 瓦哈比主義

 天序 中亞 
6 達吉斯坦

25ㄓ 吉爾吉斯斯坦

 天序  北美 

13 伊斯蘭國度

 天序  歐洲 
2 土耳其（蘇菲主義）

28 倫敦的穆斯林

 天序  全球浪潮  
22 國際學生 

8 獨尊古蘭經派

17 伊斯蘭革新運動 

24 文化穆斯林

15 穆斯林兄弟會

 天序 非洲

29 索馬里人

4 尼羅河努比亞人

9 加納的阿哈邁迪亞運動

3 提稼尼亞運動

 天序  東亞 
20 穆斯林在台灣

27 印尼的芒布九人
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第01天   4月24日 

綜觀伊斯蘭浪潮

您
是否看過基督教機構在社群媒體所發表的，有關新聞和

文化變革的時事評論？閱讀這些評論時，會不會讓您懷

疑自己與這些基督徒所相信的，究竟是不是同一位上帝？

穆斯林之間其實也是，他們有共同的信仰並不保證沒有

觀點上的衝突。例如，如何發展國家經濟、如何養育孩子、或

是支持哪位政治人物。若是說到哪一個版本的經文才是最準確

的？哪一位宗教領袖才是最棒的解經家？這樣的爭論真可說是

永無止盡。

幾個世紀以來，基督教歷史上興起了許多不同的浪潮

（movement），這些浪潮涉及不同的信仰表達方式；比方說如
何敬拜、如何治理教會、如何教養下一代；有關乎政治的、社

會的、神學的等等浪潮。在這些浪潮當中，持相同觀點的人會

彼此合作，並鼓勵持不同觀點的人與他們達成共識。

身為基督徒，我們必須記得哥林多前書十二章12節： 
「就如身子是一個，卻有許多肢體；而且肢體雖多，仍是一個

身子；基督也是這樣。」雖然我們在許多事上觀點不同，但因

著同樣相信主耶穌，我們就歸於一個身體了。

在伊斯蘭中也有對穆斯林倡導不同生活和崇拜方式的各樣

運動。今年的三十天禱告手冊中，我們要向您介紹一些穆斯林

世界興起的浪潮與運動，並探索我們能夠如何為這些浪潮與運

動禱告。

禱告重點

➊➊ 未來的三十天中，全球成千

上萬的基督徒會與您一起為穆

斯林禱告。讓我們效法主耶穌

在約翰福音十七章20∼23節的
禱告，祈求眾聖徒合一，讓世

人知道基督的愛。

➊➋ 禱告穆斯林在基督徒身上

看到主耶穌的影響力，願人們

提到基督徒的時候，想到的不

是我們各執己見，而是彼此相

愛。（約十三35）

➊➌ 無論穆斯林的具體信仰如

何，他們都知道主耶穌（爾

撒）是一位重要的先知。禱告

他們能在這個禁食禱告的月分

裡經歷主耶穌的啟示。

全球浪潮
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有共同的信仰

並不保證沒有

觀點上的衝突

「你們若有彼此相愛的
心，眾人因此就認出你們
是我的門徒了。」
（約十三35）
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蘇
菲主義運動遍及伊斯蘭世界的許多地

方，在伊斯蘭興起後不久就已經出現

蘇菲主義了。它特別強調穆斯林信仰的內在

和靈性層面。蘇菲信徒習慣追求自己和安

拉之間的神祕交通，這常常會透過苦行禁

慾、或者是手舞足蹈的冥想表現出來，例

如：不停誦讀、或是跳舞直到神智恍惚之

類的。土耳其的梅夫拉維旋轉舞（Mevlevi 
Dervishes）就是一個例子。

蘇菲信徒都各自隸屬於一個以導師為

核心的教團，這些導師是先知穆罕默德的後

裔，對其成員擁有強大的權柄。這些教團的

影響力不僅止於蘇菲信徒，更及於他們所

在的整個社會。根據推斷，幾乎所有土耳其穆

斯林的信仰和日常實踐，都受到蘇菲主義的影

響。

蘇菲主義因為在政治上相當活躍，在某

些國家中是遭到禁止的，但它們在整個穆斯

林世界仍持續蓬勃發展。在土耳其，納格什

班底蘇菲教團（Naqshbandi Sufi）非常地活
躍，好幾位重要的政治領袖都受其影響。

蘇菲信徒的最終目標是走上擺脫一切

世事的旅程，專注於安拉的愛。在導師的指

導下，蘇菲信徒們從（伊斯蘭）教法開始操

練，其中包括伊斯蘭的五功，等著他們的旅

途終點會是擁有完美的知識，和具備「神的

眼光」。

禱告重點

➊➊ 禱告蘇菲信徒能在主耶穌

身上找到夢寐以求的「神祕交

通」。（彼後一3∼5）

➊➋ 土耳其八千萬人口中，只

有數千名穆斯林背景的歸主信

徒。禱告他們能有效地與蘇菲

穆斯林分享福音。

➊➌ 思想詩篇三十六篇5∼9節，
並按著領受為蘇菲穆斯林及受

他們影響的人禱告。

第02天  4月25日

土耳其的蘇菲主義

Photo ©  Flickr CC Christopher Rose

土耳其

中東

教團的影響力更及於

他們所在的整個社會
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禱告重點

➊➊ 提稼尼亞所在的區域擁有數

千個未得之民的穆斯林群體，

這個運動非常地活躍。請為正

在這些群體當中發生的歸主浪

潮禱告，也為在其中宣教的基

督工人禱告。

➊➋ 提稼尼亞領導人在某些國家

頗具影響力。禱告他們能運用

影響力，努力促進西非人民的

和平與福祉。

➊➌ 詩篇136篇是詩歌中重複使
用相同詞句的好例子，基督徒

用這篇詩歌記念上帝的慈愛永

遠常存。請領受這篇詩歌的感

動來為提稼尼亞禱告。

第03天   4月26日 

提稼尼亞

塞
內加爾一個村莊裡的午夜時分，阿卜杜勒正急忙地趕

去參加先知穆罕默德的誕辰慶祝活動。對一個提稼尼

（Tijani）─蘇菲提稼尼亞教團（Tijaniyyah）的信徒成員來
說，這個活動是一年中最重要的聚會。阿卜杜勒和其他提稼

尼教友們要一起整夜誦經、背詩，一起分享穆罕默德的生平

故事。

提稼尼亞教團約是1780年代發源於現今的阿爾及
利亞；它是對應伊斯蘭中占主導地位的卡迪爾亞教團

（Qadiriyyah）所成立的新教派。卡迪爾亞教團是持保守主
義、傾向基本教義派的伊斯蘭信仰；相較之下，提稼尼亞教

團更注重文化和教育的發展，並強調社會改革和伊斯蘭的

基層復興。

「蘇菲主義」是伊斯蘭中的一個神祕實踐主義，各個

蘇菲教團─又稱為「塔里卡斯」（tariqas），就像是通
往靈性啟迪的不同道路。提稼尼亞教團在西非最為普遍，

特別是在塞內加爾、岡比亞、毛里塔尼亞、馬里、幾內

亞、尼日爾、乍得、加納、尼日利亞北部和西南部，以及

蘇丹的部分地區。提稼尼亞是個具排他性的教團，提稼尼

不能加入其他蘇菲教團。吟唱和反覆誦讀聖言是他們重

要的修行方式，無論是個人、或是定期的公共聚會，都

有每日固定的誦讀儀式，包括朗誦安拉的名字、重複的

短禱，以及幫助提稼尼聚精會神注目安拉的誦禱詞。
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塞內加爾

非洲

吟唱和反覆誦讀聖言

是重要的修行方式
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阿
布阿里是一名傳統的穆斯林，在埃及

阿斯旺省南部的努比亞村長大。隨著

年齡漸增，他開始探索蘇菲主義─一個伊

斯蘭的神祕主義；他們追求個人與安拉間直

接的親身經驗，好更深入地了解神聖的愛與

真理。

阿布阿里每天都要花上好幾個小時冥

想，渴望能在異象當中看見安拉。然而，隨

著對蘇菲主義的幻想破滅，加上接觸到福

音，最後他反而被引到主耶穌的面前。

公元六世紀崛起的努比亞文明

是世界上最古老的文明之一，

他們在尼羅河谷建立了三個王

國，這三個王國都信奉基督信

仰，並建立了其中一間最早的

非洲教會。十三世紀伊斯蘭拓

展至此，基督信仰漸漸淡

出此地，時至今日，努比亞族只剩下少許的

基督徒。

兩百萬的努比亞人中有99％是遜尼伊斯
蘭信徒，但還是有很多人像阿布阿里一樣被

蘇菲主義深深吸引，因為他們想要更深刻地

經歷神的同在。事實上，一些源自蘇菲主義

的概念反而令他們更容易接受福音。

1971年修建阿斯旺高壩引發的高失業
率，造成數千名努比亞人為了養家而選擇到

海灣國家和沙特阿拉伯作勞工。許多人受到

當地保守的瓦哈比伊斯蘭影響，他們的宗教

行為、活動和穿著都開始有所改變；當他們

把這些改變帶回母國時，相對也加深了同胞

對基督信仰的抗拒。

禱告重點

➊➊ 請用使徒行傳二十二章 
14∼15節為努比亞人禱告，
祈求他們能回歸祖先的信仰，

並建立新的教會。

➊➋ 為深受蘇菲主義和瓦哈比主

義影響的努比亞人禱告，祈求

他們能真實地與主耶穌相遇。

➊➌ 為愈來愈多在努比亞人當中

宣教的基督工人們禱告，求主

賜下多而又多的智慧。

第04天  4月27日

埃及和蘇丹的尼羅河努比亞人

埃及和蘇丹

非洲

一些源自蘇菲主義的概念

反而令他們更容易接受福音
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瓦
哈比主義（Wahhabism）是遜尼伊斯
蘭中的一波保守運動，由十八世紀一

位沙特阿拉伯的神學家─穆罕默德．伊

本．阿卜杜勒．瓦哈卜所發起。

瓦哈比主義呼籲穆斯林要回歸「純淨」

（或稱為基本教義）的伊斯蘭，這是一個很

嚴謹的宗教主義，禁止喝酒、抽菸、聽音

樂，也禁止任何形式的神祕主義。瓦哈比主

義還強制執行男女分離政策，以及儀規式的

祈禱程序。

瓦哈比信徒（他們認為自己才是惟一配

得稱為穆斯林的正統信徒）經常被外界與薩

拉菲信徒（Salafis）混淆，後者的主張與前
者非常類似，但來自不同的根源，所以很難

估算他們究竟有多少成員。雖然瓦哈比主義

展現出無與倫比的影響力，但是全世界大多

數的遜尼穆斯林和什葉穆斯林都譴責瓦哈比

主義是一個極端主義。

瓦哈比主義的影響力主要得益於：他們

長期以來受到沙特王室的支持。沙特王室運

用瓦哈比主義作為聯合各部落的手段，並在

十八世紀建立了沙特阿拉伯的第一個國家；

直到如今，沙國仍持續慷慨地贊助全球建造

清真寺的費用，以及宣傳和教導伊斯蘭所需

的援助，努力地推動瓦哈比主義。

瓦哈比主義一向因低包容性、高侵略性

而惡名昭彰，也被指控與全球恐怖組織有緊

密的連結。然而一些觀察家辯解說：暴力行

為應該歸咎於政治而非宗教意識形態。

禱告重點

➊➊ 瓦哈比主義非常有影響力，

而且資源豐沛，使得這個運動

超乎想像的大。請為生活在瓦

哈比包袱底下、心不甘情不願

的穆斯林禱告。

➊➋ 瓦哈比信徒總是避免與非瓦

哈比信徒有所聯結，因此很難

與他們建立關係。禱告上帝親

自在異夢異象中對他們說話，

使他們有機會遇見基督徒。

➊➌ 正如保羅在加拉太書第三章

中說的，上帝對亞伯拉罕子孫

的應許也包括瓦哈比信徒。禱

告他們能成為上帝的兒女並得

以承受產業。

第05天  4月28日 

瓦哈比主義

中東

瓦哈比主義一向因

低包容性、高侵略性

而惡名昭彰



達
吉斯坦（Dagestan）是俄羅斯聯邦下
的一個共和國，毗鄰里海東岸、格魯

吉亞和阿塞拜疆。達吉斯坦二百九十萬人口

中有百分之九十五是穆斯林，人們稱之為「

達爾金人」（Dargins）。

極端保守的瓦哈比運動起源於沙特阿拉

伯，其後蔓延擴散，逐漸影響全球的穆斯林

社會。1980年代，瓦哈比運動開始入侵達
吉斯坦，1990年代後期甚至發展出一個專
注於獨立運動的政治團體，導致該地區多年

來的暴力衝突。

儘管瓦哈比主義嚴格地限制穆斯林的各

項行為，像是飲食、穿著和敬拜方式；但在

當地，瓦哈比主義至今仍頗具影響力，因為

它確實切中了某些對社會各樣腐敗感到憤怒

之人的心。

所幸達吉斯坦的傳統文化仍得以倖存。

瓦哈比主義雖禁止音樂，在清真寺裡聽不見

絲毫樂聲；然而，我們認識一位達爾金刀匠

兼藝人，他過去很喜歡流行音樂，但是當他

悔改並成為「嚴謹的穆斯林」（就是瓦哈比

信徒）時，便放棄了音樂。只是當我們造訪

他家時，整個家庭正喜樂地隨著音樂跳著該

地區的傳統列茲金舞。

禱告重點

➊➊ 為達吉斯坦僅有的數百名基

督徒禱告，並為當地語言的聖

經翻譯事工禱告，能盡快完成

紙本及有聲書聖經。

➊➋ 禱告達吉斯坦掌權者得以擺

脫腐敗。（結三十六26∼27）

➊➌ 瓦哈比主義要求穆斯林遵守

他們認定的「純淨」伊斯蘭。

禱告達爾金人能親自經歷主耶

穌的啟示，和祂所賜下的自

由。（腓一9∼11）

第06天  4月29日

達吉斯坦的瓦哈比運動

達吉斯坦

中亞
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「我所禱告的，就是要你
們的愛心在知識和各樣見
識上多而又多，」
（腓一9）
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傳
教團（Tablighi Jamaat）是世界上最大
的穆斯林組織，擁有超過八千萬名成

員，遍布埃塞俄比亞、南非、美國和尼泊爾

等約莫一百五十個國家；由於他們的事工只

接觸穆斯林，基督徒多半對其不熟悉。傳教

團並不參與政治，他們相信穆斯林若能在言

行舉止、人際互動中遵行伊斯蘭的教導，社

會就能得到改善。傳教團最大的年度聚會，

是在孟加拉舉辦的舒拉會議（ijtima），每年
大約吸引五百萬名穆斯林參加（比到麥加朝

覲的信徒還多了兩百萬）；除此以外，他們

在世界各地也有其他的定期聚會。

位於英國的歐洲總部中，學員們正學習

如何按著傳教團教導的原則生活，將來預備

被差遣到各地去宣揚伊斯蘭。

安瓦爾從澳大利亞來到位於印度德里

的創始總部受訓兩個月，他與來自世界各地

的穆斯林一同深入學習伊斯蘭，然後前往尚

未嚴格遵循伊斯蘭教法的地區，向當地的穆

斯林宣導正統的遜尼伊斯蘭生活方式。儘管

受訓期間的簡樸生活極為挑戰，但安瓦爾知

道這樣的裝備對他將來回到澳洲之後相當重

要，同時他也十分看重與其他穆斯林弟兄深

入連結的機會。

第07天 4月30日

傳教團 

禱告重點

➊➊ 禱告傳教團成員的熱情能根

源於真正的生命源頭。（詩三

十六9）

➊➋ 每年元月傳教團在孟加拉

召開年度聚會；屆時將有大量

人員聚集，還有繁重的後勤工

作。請為與會者、籌辦人員，

以及當地社區的安全禱告。

➊➌ 為立志服事傳教團成員、

傳揚福音的基督徒禱告，求主

使用他們的見證激勵穆斯林。 
（徒一8）

印度

南亞
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傳教團的事工

只接觸穆斯林



穆
斯林普遍認知伊斯蘭有三個重要的根基：《古蘭經》、聖行與

聖訓。

• 《古蘭經》是先知穆罕默德從安拉領受的啟示。
• 聖行是紀錄先知穆罕默德的言行和見解。
• 聖訓是六本由後人傳述，有關穆罕默德的生平事蹟。

穆斯林學者往往投入大量的時間來背誦、解說和實踐這些書卷。

事實上獨尊古蘭經派（Quranists）（又稱為「降伏者」）是伊
斯蘭中的一波運動，他們相信惟有《古蘭經》才是伊斯蘭律法和引

導的獨一源頭，並且否定聖行和聖訓的權威地位。雖然理解先知穆

罕默德在領受《古蘭經》啟示的過程中相當關鍵，獨尊古蘭經派卻

認為用聖行或聖訓來輔助解釋《古蘭經》並非是必要的，有時候甚

至根本行不通。

獨尊古蘭經派嚴嚴地批判穆斯林對穆罕默德過度的盲目崇拜，

認為主流穆斯林完全是把穆罕默德當作偶像來膜拜，因此在他們所

朗誦的「清真言」中，並不包含「穆罕默德是真主的使者」這一句。

然而多數穆斯林則視獨尊古蘭經派為迷途羔羊、甚至是異端，

因為他們否定了伊斯蘭的一個重要核心：即先知穆罕默德乃是穆斯

林日常生活的榜樣及典範。事實上，獨尊古蘭經派起源於穆罕默德

的時代，但卻在二十世紀愈發地盛行，只要在穆斯林人口很多的地

區，多半都會看到獨尊古蘭經派的影子，他們在這些地區會受到不

同程度的包容。

禱告重點

➊➊ 獨尊古蘭經派倡導從《古

蘭經》當中尋求真理。禱告他

們能在《古蘭經》中尋見主耶

穌，並更多地來追求祂。

➊➋ 請用箴言三章5∼6節為這
群「降伏者」禱告。

➊➌ 禱告上帝祝福這群切切渴

慕神的穆斯林，願早日找到指

引、啟示他們的真源頭。

第08天   5月1日

獨尊古蘭經派

全球浪潮
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多數穆斯林

視獨尊古蘭經派

為迷途羔羊、

甚至是異端
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阿
哈邁迪亞（The Ahmadiyya）起源於印
度旁遮普省，發起人是哈茲拉特．米爾

扎．古拉姆．阿哈邁德（1835∼1908），
他宣稱自己就是應許降生的彌賽亞、也是伊

斯蘭改革者「馬赫迪」（Mahdi），並且駁
斥基督教、印度教以及傳統伊斯蘭中描述主

耶穌才是將要再來的馬赫迪。

阿哈邁迪亞運動認為主耶穌的再來指的

就是古拉姆的降生，古拉姆自稱得到安拉的

啟示，是一名先知，而且是全人類的「神聖

指引」。因其教義與傳統伊斯蘭不符，儘管

在伊斯蘭圈內普遍認為阿哈邁迪亞主張愛好

和平、而且相對溫和，但幾十年來，在全球

伊斯蘭社群中他們仍未被認同。現任的阿哈

邁迪亞全球領袖是第五代的繼任者─哈茲

拉特．米爾扎．馬斯爾．阿哈邁德，總部目

前則是設在倫敦。

阿哈邁德雖然反對基督信仰，但卻採用

了基督教的宣教方法、傳統和用語。這種做

法對門訓基礎不太穩固的基督徒，和農村的

貧困百姓很有吸引力，而其濃濃的護教特質

則深深吸引知識分子。

這個運動從印度傳播到非洲東岸和西

岸，1921年開始影響加納；目前在加納大
約有六十三萬多名信徒，而全球至少有一千

萬阿哈邁迪亞追隨者。加納最早接受阿哈邁

迪亞的是阿坎族人，第一位信徒則是衛理公

會的一位教師，後來它在穆斯林的瓦拉部落

中漸漸壯大起來。事實上，阿哈邁迪亞對加

納和西非國家的發展有極大的貢獻。

禱告重點

➊➊ 禱告阿哈邁迪亞信徒能明辨

主耶穌的真理，並經歷祂的大

能。（太十六13∼19）

➊➋ 禱告上帝使用阿哈邁迪亞的

社會、政治和經濟影響力，促

進發展中國家的整體轉型。

➊➌ 禱告溫和的阿哈邁迪亞信徒

能影響整個伊斯蘭世界，使之

與其他宗教和平共處。

第09天  5月2日

加納的阿哈邁迪亞運動

加納
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伊斯蘭圈內普遍認為

阿哈邁迪亞主張愛好和平、而且相對溫和



沙
比爾的視線從咖啡轉向我，娓娓道出他

的為難：大學期考將近，但達瓦奧迪．

博赫拉（The Daudi Bohra）的達伊（Dai）
正好來到城裡主持一個重要節日的慶典，成

千上萬的穆斯林匯聚在此，要來聽達伊講道

並領受祝福。理論上沙比爾應該要去參加，

但是如此一來他勢必無法參加考試，甚至可

能會被當掉。

達瓦奧迪．博赫拉是什葉伊斯蘭的一個

支派，達伊則是對其教派領袖的稱謂。

沙比爾對我說：「對我來說這是一個考

驗，我該選擇哪條路呢？是要順從世界的常

理，參加學校的考試呢？還是要追隨達伊，

參加他的考試？」

全世界有上百萬的博赫拉信徒，主要聚

集在印度，其次是美國、歐洲和東非。他

們相信，伊斯蘭傳承了無數代之後，伊

瑪目便隱匿了起來；伊瑪目是穆罕

默德的繼承者，是能夠從安拉領受

啟示的伊斯蘭教長，而達伊能夠

與隱匿的伊瑪目溝通。對博赫拉

信徒來說，來自達伊的指引和祝

福，不只是今生、而且是來世的成功之道。

沙比爾的處境代表了博赫拉信徒中對比

鮮明的掙扎。在穆斯林社群之外，他們接觸

到愈來愈多的發展機會，同時他們也因此與

固有的傳統漸行漸遠；究竟沙比爾應該優先

考量他的課業和生涯規劃？還是應該放棄世

俗、信賴達伊和信仰博赫拉呢？

禱告重點

➊➊ 禱告博赫拉信徒能有智慧和

判斷力適應世界的變化。

➊➋ 禱告有更多博赫拉信徒能轉

向主耶穌，認識這一位全能、

拯救他們的大祭司。

（來七23∼26）

➊➌ 禱告上帝差派基督徒到博赫

拉信徒當中，陪伴他們一同生

活、尋求和發現上帝。

第10天  5月3日

達瓦奧迪．博赫拉

印度
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在穆斯林社群之外，

他們接觸到

愈來愈多的發展機會
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禱告重點

➊➊ 禱告沙特阿拉伯能持續支持

改革，不只給女性更多與男性

同等的權利，甚至給男女雙方

都有選擇宗教信仰的自由。

➊➋ 沙國婦女政策的轉變，與

王儲穆罕默德．本．薩勒曼和 
「展望2030」（Vision 2030）
共同倡議的改革有直接的關

聯。禱告沙國王室能竭力尋求

全體國民的最大福祉與發展。

➊➌ 婦女是最先認出復活基督的

人，禱告在沙國能夠重現這樣

的場景。（路二十四）

第11天  5月4日

沙特阿拉伯女權解禁

2017年六月的某一天，在沙特阿

拉伯利雅得的一間餐廳裡，

剎那之間電話鈴聲四

處響起，眾人懷著難

以置信的心情，讀

著源源不斷傳來的訊

息，發現重大的改變

將要到來⋯⋯。

歡慶的尖叫聲

淹沒了彼此的對話，

街道上的汽車狂按喇

叭；其實，禁止女性

駕駛的法令還需要至

少一年以上的時間才

會真正的解禁，但對

於沙國婦女來說，突如其來的女性駕駛權解

禁新聞，絕對是沙特阿拉伯歷史上最值得紀

念的時刻之一。

過去幾年間，沙特阿拉伯在推動女權和

解除女性限制等方面的確有顯著的進展，儘

管國際間仍普遍認為沙國政府的進度太慢。

但還在不久之前，沙國仍是一個禁止婦女開

車、投票選舉、

就讀大學，甚至

連在公共場所工

作都不可以的國

家。不過就在最

近幾年，這一切

都改變了！2019
年八月沙國政府

甚至宣布，年滿

二十一歲的沙國

婦女，不再需要

男性監護人的同

意，就可以合法

持有護照並出國旅行。

雖然還有很長的路要走，但這個沙漠王

國對女性的待遇已經有超凡的進展。女性已

不再被法律絆住腳跟，而這些落實在日常生

活中的變革也正在改變著世界。

沙特阿拉伯

中東

歡慶的尖叫聲

淹沒了彼此的對話



「這
是一本非常著名的書，專門為婦女寫

的、非常重要的一本書。」有一次我

問扎赫拉知不知道《天宮珍寶》（Heavenly 
Ornaments）這本書？她非常驚訝我如此問，
因為她當然知道這本書啊！她告訴我：當她

還是個小女孩時，她的阿姨會定期召集鄰里

中的穆斯林婦女來閱讀並討論這本書，她則

在一旁邊玩邊聽她們討論；如今她長大了，

也開始自己主持小組的討論。目前全球各地

有數千個類似的婦女讀書會。

二十世紀初Bahishti Zewar或稱《天宮
珍寶》成書於北印度，這是一本穆斯林婦

女的實用指南，教導她們如何過

虔誠又道德的生活。撰寫此書之

時，包括基督教在內的非伊斯蘭

勢力正在崛起，因此引起穆斯林

領導人的高度關注，他們希望婦

女能真正地明白伊斯蘭，從而

教導子女並維護其家庭的宗教

身分認同。

經過一個世紀，這本書成

為南亞地區最暢銷的書籍之一，世界各地有

許多遜尼穆斯林婦女都研讀它；甚至《天宮

珍寶》和《古蘭經》經常在婚禮時被當成禮

物送給新娘。英國的某些地區，成群的穆斯

林少女每週會固定聚會研讀《天宮珍寶》兩

次，甚至持續到長大成人之後，她們一起討

論如何將書上的教導應用在家庭生活當中。

禱告重點

➊➊ 禱告《天宮珍寶》的忠實讀

者們能夠尋求真正的天國，如

同尋求重價的珠子。（太十三

46）

➊➋ 禱告這群婦人也能有機會

查考聖經，讀到「你的話是我

腳前的燈，是我路上的光」。 
（詩一 一九105）

➊➌ 為正在養育下一代的穆斯林

婦女禱告，願她們有智慧和勇

氣引導孩子們進入未來，明白

他們是天父所愛的，在祂的眼

中為寶為尊。

第12天   5月5日印度

南亞

Photo © C Tollerton Photo © C Tollerton

《天宮珍寶》

《天宮珍寶》是

南亞地區印量

最大的書籍之一
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禱告重點

➊➊ 美國穆斯林有五分之一是黑

人，其中一半是後來改信伊斯

蘭的。禱告美國的黑人穆斯林

能真實地遇見主耶穌，改變他

們的人生。

➊➋ 禱告目前在美國致力於解決

種族歧視的組織和個人能有夠

用的智慧和力量。

➊➌ 禱告美國的教會都能遵守基

督所吩咐的，去愛鄰舍的穆斯

林。（路十25∼37）

第13天  5月6日

伊斯蘭國度

伊
斯蘭最早是由非裔的穆斯林奴隸帶進

美國的，沉寂了好長一段時間後，直

到二十世紀初才又活躍起來。

伊斯蘭國度（Nation of Islam）是1930
年代從美國底特律興起的一個伊斯蘭政教運

動，創始人是華萊士．法德（又稱瓦利．法

德．穆罕默德），但很快就被他的助手以利

亞（普爾）．穆罕默德接管，他開始宣揚伊

斯蘭的基本信條，像是緊密的家庭生活和傳

統伊斯蘭規儀。以利亞．穆罕默德還架構了

一套說辭，鼓吹美國的黑人強調自己的身分

和力量，甚至倡議要在美國南方建立一個獨

立的黑人國家。

伊斯蘭國度最著名的領導人是1950年
接任的馬爾科姆．埃克斯，但他後來竟遭到

罷免，其後更轉而信奉更加保守的伊斯蘭教

派，直到他1965年遇害之前都沒有改變。此
後，伊斯蘭國度經歷了多次的分裂變化，直到

1977年，渾身魅力的領導人路易斯．法拉漢
再度復興了黑人民族運動；法拉漢成了美國重

量級的主流民意，他致力於爭取黑人家庭的經

濟利益，試圖扭轉對黑人的負面歧視。

儘管伊斯蘭國度禮遇新信徒，允許他

們能在十二月、而非傳統的齋戒月禁食，伊

斯蘭國度還是有許多的信念是很貼近遜尼伊

斯蘭的；同時，伊斯蘭國度還有其他的爭

議⋯⋯無論是穆斯林或非穆斯林群體，對他

們的意識形態和策略都還有很多不認同的地

方，儘管如此，擁有兩萬到五萬信徒實力的

伊斯蘭國度，的確是一股不容小覷的運動。

美國

北美
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穆斯林與非穆斯林群體，

和策略都還有很多不認同

對伊斯蘭國度的意識形態

的地方



雖
然印度的穆斯林人口已經超過一億八

千萬，但仍算是少數，僅占十三億人

口中的百分之十五。在這一億八千萬的穆斯

林中，約有百分之八十五是遜尼穆斯林，其

中四千萬人居住在印度人口最多的省分─

北方邦（Uttar Pradesh）。可惜的是，儘管
宣教事工在印度已經開展了數百年，然而在

北印，北方邦的遜尼穆斯林卻仍舊是福音未

及之民。

2002年古吉拉特邦發生暴動，超過一
千名穆斯林被印度教武裝分子殺害，從那之

後，北印的穆斯林就一直生活在懼怕之中。

穆斯林為了安全的緣故，大舉搬遷到人口密

集的貧困社區；在北印，穆斯林會在社區的

屋頂上布滿綠色的旗幟，以便與掛滿

橘色旗幟的印度教社區有所區隔。

然而，印度對穆斯林和基督徒的迫害愈演愈

烈，北方邦的遜尼穆斯林發現自己的社區幾

乎被包圍了，媒體負面報導的推波助瀾使得

攻擊穆斯林事件頻繁，並且穆斯林社區中也

出現了供水、衛生、教育和醫療等基礎設施

被阻斷，甚至排擠他們的情況。

儘管面對如此艱險的處境，北方邦的穆

斯林仍舊以慷慨的心接待客人。當我們一起

啜飲印度茶、享用餐點的時候，我們為這群

上帝所珍愛的人禱告，願他們能夠經歷到惟

有主耶穌能帶給他們的盼望。

禱告重點

➊➊ 禱告印度能在多元宗教、文

化的背景下找到和平的相處之

道，宗教間能共同譴責暴力，

並為了國家的益處攜手合作。

➊➋ 為北方邦的穆斯林禱告，

願他們能有機會聽到基督的福

音。

➊➌ 禱告北印的基督工人能夠帶

來平安，以及上帝的盼望、光

明還有愛，進到黑暗的社區。

（約八12）

第14天  5月7日

印度北方邦的穆斯林

印度

南亞

穆斯林社區的供水、衛生、教育和醫療等

基礎設施被阻斷「耶穌又對眾人說：
我是世界的光。⋯⋯」
（約八12）
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穆
斯林兄弟會（The Muslim Brotherhood）
公認是歷史悠久並且深具影響力的現

代伊斯蘭運動之一。一位埃及教師在1928
年發起這個組織，他認為伊斯蘭是推動個人

和社會進步的途徑，而且應該廣泛地參與各

樣慈善工作。

早期穆斯林兄弟會在阿拉伯世界發展

得很快速，在該地區形成一股有力的政治勢

力，他們訴求建立以伊斯蘭教法為基礎的

伊斯蘭政權，並對現存的政治體系進行改

革。1950年代，阿拉伯世界的某些地區視
這個組織為極大的威脅，導致許多成員逃往

歐洲；在歐洲，穆斯林兄弟會說服了一些機

構，讓他們願意為當地的穆斯林群體發聲，

同時也創設了一些對穆斯林有利的事業。

部分觀察家相信，在阿拉伯國家中─

特別是在埃及，這股浪潮正在逐步崩解；

資深成員和年輕世代之間在意識形態

和優先策略上存在著衝突，導致在

現階段的目標和事工上，產生了

更 許多的不確定性。

穆斯林兄弟會是一股極具爭議的伊斯蘭

運動，它們自稱是一個譴責暴力、崇尚和平

民主的組織；然而，俄羅斯及少數阿拉伯國

家卻認定它是恐怖組織。不過也有幾個人權

組織反對這樣的定位，有些人權組織認為穆

斯林兄弟會太過激進，有些覺得其實還好。

事實上，穆斯林兄弟會非常龐大，組織卻非

常鬆散，加上有許多附屬機構；的確很有可

能，在兄弟會內部存在著以上這些狀況。

第15天 5月8日

穆斯林兄弟會

禱告重點

➊➊ 禱告在阿拉伯國家中深具影

響力的穆斯林兄弟會成員，能

運用自身的影響力來促進社群

的和平、自由與福祉。

➊➋ 為那些被穆斯林兄弟會所

激勵，願多行善事的穆斯林禱

告，願他們能夠在社群中產生

正向影響力。

➊➌ 穆斯林兄弟會最鼓動人心的
口號之一就是：「伊斯蘭就是

答案」。禱告他們在主耶穌裡

找到另一條出路。（約十四6）

全球浪潮
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穆斯林兄弟會

認為伊斯蘭是

推動個人和社會進步

的途徑



伊
斯蘭宗教學校─阿拉伯語稱為馬德

拉沙（Madrasa），是培育清真寺領
袖，同時讓穆斯林進一步學習伊斯蘭的學

校；德奧班德學院運動推動的目的，就是要

在全球各地裝備穆斯林新興領袖。德奧班德

信徒原屬遜尼伊斯蘭，但他們並不認為自己

只是遜尼伊斯蘭內部的一個運動，反倒認定

德奧班德學院運動是最正統的遜尼穆斯林。

1866年在印度的德奧班德成立了第一

所德奧班德伊斯蘭學校，致力於保存、保護

穆斯林文化，但是他們很清楚，單靠一所學

校是不可能達成這個使命的，因此，他們大

力鼓吹畢業生在各地開拓清真寺和宗教學

校。如今全世界已有超過十萬所的德奧班德

宗教學校，主要分布在巴基斯坦、印度、孟

加拉及其周圍的國家。

過去四十年間，南非、澳大利亞、英

國、加拿大、特立尼達和多巴哥，以及美國

都相繼成立了德奧班德宗教學校，這些學校

都是當地穆斯林群體主動集資籌設的，目的

是為了滿足社區各樣的需求，例如教授英文

課、還有在基督教節期當中，以穆斯林的角

度回答各樣的問題。

德奧班德伊斯蘭學校成立的初衷，乃是

要幫助穆斯林抵擋外界諸般的影響，保護伊

斯蘭信仰與文化，這意味著，德奧班德宗教

學校的宗旨就是：不斷培育新一代穆斯林領

袖以傳承這項使命。

禱告重點

➊➊ 奉主耶穌的名祝福年輕一代

的穆斯林領袖，禱告他們能先

求上帝的國。

➊➋ 德奧班德宗教學校代表著穆

斯林社群的領導中心。禱告它

們也能成為智慧、恩慈和良善

的中心。

➊➌ 為德奧班德學院運動的領袖

們禱告，祈求他們能發出和詩

人一樣的讚美：「我羨慕你的

訓詞，求你使我在你的公義上

生活。耶和華啊，願你照你的

話，使你的慈愛，就是你的救

恩，臨到我身上。」 （詩一一
九40∼41）

第16天 5月9日

德奧班德學院運動

印度

南亞

德奧班德伊斯蘭學校致力

於保存、保護穆斯林文化

Photo © C Tollerton

德奧班德伊斯蘭學校

致力於保存、保護

穆斯林文化

20



21

塔
里克（Tariq）在傳統伊斯蘭社群、虔
誠的穆斯林家庭裡長大，從小就規律

地陪家人上清真寺禮拜。

然而，隨著年齡漸長，塔里克開始挑戰

一些穆斯林傳統。從事全球商務的塔里克結

交五湖四海的朋友，他開始質疑在現代的時

空背景下，一些伊斯蘭信仰是否仍舊適用？

塔里克的家人擔心他會背棄信仰，但其實塔

里克並沒有想要脫離穆斯林的身分，只是想

要明白如何才能在二十一世紀作個現代穆斯

林。

「伊斯蘭革新運動」有時稱為「伊斯蘭

現代主義」。這個運動萌芽於快速變遷的十

九世紀，當時也是殖民主義與新興西方文明

崛起的年代；傳統穆斯林世界在許多層面不

斷地遭受衝擊，「伊斯蘭革新運動」所面對

的挑戰是：該如何在當代的地球村中，適當

地詮釋演繹這個從七世紀起就在阿拉伯地區

成型的古老宗教。

革新運動的穆斯林信徒並非主張要在公

開生活中除去信仰，而是要將自身的信仰連

結到當代文化之中，特別是和女性、LGBTQ

群體、人權議題有關的價值觀上。比方說他

們會在強調平權的平台上競選公職，或是成

立非營利機構及組織全球性團體，例如在英

國倫敦成立包容清真寺倡議機構（Inclusive 
Masque Initiative），和穆斯林進步價值協會
（Muslims for Progressive Values）等。

革新運動的穆斯林無論到哪裡都可能遭

到保守穆斯林的反對，就是因為害怕遭到社

群或家庭的反對，一些信徒只願意私下或在

網上談論他們的信仰。

禱告重點

➊➊馬太福音七章7∼10節﹕ 
「你們祈求，就給你們；尋

找，就尋見；叩門，就給你們

開門」。為在當代世界中質

疑信仰並尋求答案的穆斯林 
禱告。

➊➋ 為在快速變遷的世界和社群

中感到苦惱的穆斯林禱告，願

他們能從永恆不變的獨一真神

中得著平安。（雅一17）

➊➌ 禱告2020年能有機會認識
革新運動穆斯林，並與他們分

享跟隨主耶穌的感動。

第17天 5月10日

伊斯蘭革新運動

全球浪潮
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塔里克開始質疑

在現代的時空背景下，

一些伊斯蘭信仰

是否仍舊適用
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1979年對伊朗及整個穆斯林世界來說

是極為重要的一年。社會公義蕩

然無存、國王流亡海外，加上國家在政治與

宗教上不斷地向西方靠攏，最終導致伊朗爆

發了革命。波斯王朝被伊斯蘭共和國取代；

流亡法國著名的魯霍拉．霍梅尼（Ayatollah 
Khomeini）回到伊朗成為革命領袖，建立起
全新的伊斯蘭共和國。

原本深受西方文化影響的伊朗，自此轉

變成採取隔離女性政策，及實施新聞文化監

審制度的保守伊斯蘭神權統治國家。伊朗的

轉變也影響了周圍許多阿拉伯穆斯林國家，

比方埃及也變得極為保守，開始限制公民自

由，進而影響數百萬人民的生活。

革命過後四十餘年，今日伊朗的高齡化

問題日益嚴重。能離開的人早已離開，而留

在伊朗的人多數不滿於現況，令人絕望的經

濟局勢、吸毒者的人口比例總是高居全球的

前段班，眾多百姓對穆斯林領袖的幻想完全

破滅。

然而與此同時，基督教媒體與超自然啟

示正引領著許多伊朗人追隨主耶穌，下一篇

文章將進一步介紹伊朗祕密家庭教會增長的

狀況。伊斯蘭革命一方面對整個中東及世界

產生了極大的影響，另一方面也使福音得以

臨到此地。或許，這地區會再度掀起一股歸

主浪潮。

禱告重點

➊➊ 禱告伊朗的領袖及人民，

能為著平安、穩妥及自由的需

要，推動一個全新的變革。

➊➋ 請按詩篇63篇的領受，為
深陷於經濟與社會困境中的伊

朗人民禱告。

➊➌ 禱告新一波領人歸主的浪潮

能在伊朗發生，同時也在周圍

的國家中開展。

第18天 5月11日

伊朗的伊斯蘭革命

伊朗

中東

Photo © Flickr CC Mostafa Meraji
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印尼── 一個特別的穆斯林國家 
2004年的南亞海嘯將印尼這個千島之國介紹

給全世界。印尼的人口排行世界第四，接近二億六

千多萬，其中約百分之八十五到九十是穆斯林（即

伊斯蘭教徒）。印尼是全世界穆斯林人口最多的國

家，但卻有一件令人難以相信的事實─印尼並不

是一個伊斯蘭國家（Islamic State），即以伊斯蘭律
法為國法的國家。雖然今日許多伊斯蘭背景網站會

把印尼列為穆斯林國家（muslim majority country），
但根據大英百科全書（Encyclopaedia Britannica）
介紹，印尼是一個相信「一神」（monotheism）的

國家，甚至連印尼政府的正式網站（http://www.
Indonesia.go.id）都沒有高調地表明伊斯蘭為國
教，而且在立國的原則中只提及 The Belief in One 
God（相信「獨一的神」）。維基百科也說明印尼
的憲法保障宗教自由，人人有選擇自己宗教的權

利，對伊斯蘭地區而言，這是一個非常特別的事！

感謝神！祂對在印尼的廣大穆斯林群體有祂奇妙的

帶領，叫他們仍有得聞救恩的機會。

地極臨前

主耶穌兩千年前吩咐我們要把福音傳到地極，

本地在家穆宣的契機
作者：胡樂文 博士

（香港前線差會總幹事、穆宣訓練專任講師）

地極臨前 屋簷契機
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時至今日，透過科技的幫助，若單從地理角度，或

許我們可以說福音已能達到地球的每個角落。但

是，「地極」又豈只是單從地理角度來看呢！

嚴格來說，若從福音遍傳的角度，惟有福音已

在地上的每個文化群體當中傳開，這才算得上是真

正的福音遍傳。

因著近年全球化現象（各地放寬人口流動進

出的法例、便捷廉航等），昔日或許要攀山涉水才

能到達之地域中的族群，今日都能在各大城市中見

到，甚至是生活在我們中間。以香港的尖沙咀（觀

光地區）為例，就發現可聽到超過四十多種語言，

可兌換三十五種貨幣！在香港尖沙咀的重慶大廈，

我們更可隨時見到超過百種以上的種族，操著不同

的語言，甚至整棟大廈也充滿不同的「味道」。根

據香港勞工署的數據，香港目前約有二十五萬到二

十七萬的外勞，其中包括十二萬菲傭，以及十三到

十五萬印傭、印勞。同樣，當你週日走到台北車站

及一些旅遊地區，你也會感受到「地極」已臨前的

實際狀況。

屋簷契機

2007年有一個調查（由Woodberry、Shubin & 
Marks等宣教學者負責[*]），訪問了來自三十個國
家中的七百五十位伊斯蘭背景的基督徒，了解他

們信主的原因。原來他們信主最大的原因是見到 
「有愛的基督徒生活方式」（Christian life style）
。請問穆斯林會在哪裡最清楚地看到我們的一舉一

動、真實的基督徒生活方式呢？不是在公司，不是

在教會，也不是在社交場合中，而是在基督徒僱主

的屋簷下！在我們的家中！
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作個有使命的僱主

數年前香港影音使團的創世電視有一個八集的

特別節目─「非常僱傭非常談」。內中有僱主說

她的印傭是她的好朋友，更形容自己與印傭「情同

姊妹，兩人相依為命」；另一位僱主稱她的傭工為

「一位天使」。但另一方面，我們也同時不斷聽到

有印傭、印勞惡待僱主的孩童，把穢物放入僱主的

飲食中等個案，究其原因，都是因為她們不滿僱主

的欺侮而作出的消極報復。

同一屋簷下，我們可以有「天使」，也可能

有「仇人」。當這些勞工、幫傭進入我們家中兩年

或四年的期間，我們是否了解到這正是讓她們觀察

基督徒生活方式的契機呢？神已將她們帶入我們家

中，我們能否靠著主的恩典及力量，作個有使命的

僱主，為主發光呢？[**] 她們從我們身上看到主耶
穌嗎？我們對她們的態度、忍耐和關懷，都是一種

無言的撒種；終有一日，因著我們的見證，她們也

能得著永生的福分，與我們一起享受永恆的快樂。

弟兄姊妹們，地極已經臨到我們當中，你要如

何迎接這個挑戰呢？神已經把萬千的外籍幫傭／勞

工安放在我們的「屋簷」下，我們又要如何善用這

個福音契機呢？  

[*] “Why Muslims Follow Jesus - The results of a recent survey 

of converts from Islam.” J. Dudley Woodberry, Russell G. Shubin, 

and G. Marks. Christianity Today October 24, 2007 issue.

[**]前線差會很願意按不同教會的需要開設專為訓練印勞

僱主的課程，冀能幫助肢體成為「有見識的僱主」、學習成為 

「有愛心的僱主」、進而被建立成為「使命的僱主」，歡迎教會

與我們聯絡。

台灣前線差會 02-23518797／www. frontiers.org.tw。



Yesterday’s dishes lie in a pile by the door to 
Issata’s mud house. The sun rises and the sand 

glitters in the daylight. The guests, who arrived 
three months ago, are still sleeping under the tent in 
the centre of her compound, having gone to sleep 
refreshed by a chilled hibiscus drink, millet couscous 
and fishy leaf stew. Issata gets up, washes her face, 
hands and feet and bows down to pray. 

Issata is a Fulani woman. The Fulani are the largest 
nomadic people group in the world and the largest 
unreached people group in Africa. Numbering 35 
million, they roam from the east to the west of Africa 
across the Sahel. Like many Fulani women, she lives 
9 to 10 months of the year without her husband. 
Fulani men travel for work as shepherds or in trade, 
while the women stay in small villages waiting for 
their men to come home. 

Issata’s life is centered around koddirgal — the 
highest value in the Fulani code of conduct: 
hospitality! She never asks a guest how long they 
will stay or to contribute to the chores or food bill. 
She serves them generously and willingly until they 
go whether it is hours, or years. This is the Fulani 
way, and Issata is a beautiful demonstration of this 
welcome with no limits.

IdeAS For PrAYer

➊➊Pray that Fulani women 
alone in their villages would 
experience God’s protection, 
provision and peace like the 
widow of Zarephath who put 
God first by serving the prophet 
elisha. (1 Kings 17:7–15)

➋➊Pray that the gospel would 
travel with the 35 million Fulani 
who are on the move across 
Africa.

➌➊Pray that as Fulani families 
extend hospitality to others, 
they would experience the one 
who said, “Behold, I stand at the 
door and knock, and if anyone 
hears my voice, I will come in to 
him and eat with him and He 
with me.” (revelation 3:20)

dAY 1 May 6

The Fulani of the Sahel
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禱告重點

➊➊ 祝福和摩娜兹一樣的初信者

能不斷地增長信心，並求神保

守他們的教會。

➊➋ 為伊朗的平安、繁榮與穩定

禱告，也為所有的伊朗人能自

由地敬拜神禱告。

➊➌禱告伊朗的當權者能以公義
對待基督徒，而基督徒也能在伊

朗作光作鹽。（太五13∼16）

第19天 5月12日

伊朗的家庭教會

伊朗

中東

Photo © Flickr CC Ninara

摩
娜茲（Mahnaz）緊張地按下公寓的門
鈴，當她快速閃進屋內，看見幾本老

舊的聖經和六張熟識的笑臉時，她便知道來

對地方了。為了躲避搜查，這個初信者團契

每週都在不同的家庭中聚會。

聚會開始，她們先輕聲地唱著敬拜詩

歌，避免驚擾到鄰居。敬拜後她們彼此分享

見證，再一同收聽線上講道；馬太福音第十

章的教導特別讓她們印象深刻，主耶穌告訴

祂的追隨者，他們將要因祂的名而受苦，事

實上，這位講員就是遭受迫害而流亡海外的

實例。摩娜茲認真地聽講，她徹底明白，而

且願意承擔追隨主耶穌的風險。

在伊朗快速發展的家庭教會中，摩娜茲

只是其中的一個例子。伊朗的家庭教會萌芽

於1990年代末期，政府在1979年的伊斯蘭
革命之後，限制教會聚會長達數十年之久。

教會領袖明白，惟有低調、祕密進行才能持

續向穆斯林背景的伊朗人宣傳福音。

過去的涓涓細水如今已成洪流，如今

伊朗福音廣傳，所到之處每週都有新的祕密

團契成立，而全家一同歸主的見證也時有所

聞。

一旦家庭教會被查獲，伊朗政府必定

會嚴懲不貸；儘管如此，許多人仍像摩娜

茲一般，滿懷渴慕地與信徒們一同聚會，

只為更多認識尊貴的救主，而當未信者看

見基督徒願意為信仰受苦時，往往會激起

更多人的好奇來認識主耶穌。

27



在
台灣大約有三十五萬的穆斯林，其中絕大多數來自印度

尼西亞。大部分來到台灣的印尼穆斯林都是為著生活而

來的，他們包括傭工、漁工及勞工，另外還有新住民配偶及來

台灣讀書的學生。當然穆斯林移工們都希望能找到好的僱主、

賺取較高的薪資，可以供應遠在故鄉的家人更好的生活。

大部分的台灣僱主都非常照顧與尊重穆斯林移工，允許他

們遵行伊斯蘭的宗教生活：每天五次的祈禱、齋戒月時守齋戒

禁食、開齋節與同鄉一起歡慶。儘管如此，遠離家鄉的他們，

心中對在家鄉的家人總有著無盡的思念。受惠於現代科技的進

步，智慧型手機成為他們解鄉愁的最佳工具，透過上網、社群

媒體、影音通話，縮短了他們與家人的距離。

每個週日是穆斯林移工最重要的時刻。大批來自不同區

域的穆斯林朋友，如潮水般湧向台北火車站大廳，四處張望

找尋熟悉的面孔，來自家鄉的朋友們圍坐在一起，用自己熟

悉的母語談天說地，訴說在僱主家中的生活。然後大夥兒一

起享用滿滿家鄉味的美食，化解濃濃的思鄉情愁，這是他們

一週當中最放鬆的時刻。

一般來說，外籍穆斯林在台灣工作一期最少是三年的

時間，之後他們就回到故鄉印尼，或者是轉換新僱主繼續工

作。在台灣的這三年，也許就是他們一生中最關鍵的時刻，

是惟一可以聽到福音、改變生命的機會。

禱告事項

➊➊ 為在台灣超過三十五萬的穆

斯林禱告，求聖靈開啟他們的

心眼，得見主耶穌基督是他們

生命的主。

➊➋ 為台灣的教會禱告，能以基

督的愛關心周圍穆斯林的福音

需要。

➊➌ 為台灣的基督徒禱告，能成

為有使命的僱主，願意關愛家

中的穆斯林移工。

第20天 5月13日

穆斯林在台灣

台灣

東亞
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遠離家鄉的移工們，

心中對家人總有著

無盡的思念28



29

克
什米爾人居住的地理位置十分尷尬，

他們的西邊是巴基斯坦的穆斯林，南

邊是印度的印度教徒，東邊則是藏傳佛教

徒。在克什米爾，這三種宗教都有一定的影

響力，直到如今，印度教徒仍視此地為極其

神聖的朝聖地之一。

然而，多數的克什米爾人─將近八百

萬人是穆斯林，分布在印度與巴基斯坦的邊

境之間，主要居住在印度的查謨和克什米爾

邦。自1947年印度脫離英國獨立以來，此地
一直深陷衝突之中，衝突的根源是因印度和

巴基斯坦各自宣稱擁有此地的主權，然而克

什米爾人卻不認為他們歸屬於任何一邊。

一直以來有許多的獨立運動鎖定這

塊土地，企圖鼓吹他們獨立。但是，真

正驅使克什米爾人渴望獨立建國的因

素，肯定不是伊斯蘭極端主義，關鍵

其實是克什米爾人的自我民族認同。

事實上，因著蘇菲主義─溫和的伊斯蘭神祕

主義─的影響，克什米爾人普遍願意接受伊

斯蘭信仰，只是他們絕不認同激進的穆斯林。

然而過去的十五年間，克什米爾人明顯

地轉趨保守，其中一個原因是：曾有一位著名

的穆斯林教師在電視上警告他們，基督徒會想

方設法地要克什米爾人改教。雖然基督教在克

什米爾的宣教起源可以回溯到一百多年前，但

直到如今他們當中仍幾乎沒有基督徒。

禱告重點

➊➊ 很少人有負擔向克什米爾

人傳福音，但在印度基督徒工

人正努力地在此地開展福音工

作。請為他們的事工禱告。

➊➋ 多股勢力在此地角逐，企圖

吸引克什米爾人的關注，並得

其效忠。禱告克什米爾人能有

清晰的方向，為該地區創造和

平與穩定。

➊➌ 為涉入衝突的政治與分

裂主義領袖禱告，願他們

能為克什米爾人民的利

益而團結一致。

第21天  5月14日

克什米爾的穆斯林

印度

南亞

克什米爾人普遍願意接受伊斯蘭信仰，

只是他們絕不認同激進的穆斯林



禱告重點

➊➊ 禱告遠離家鄉的穆斯林學生

能夠找到真心相助的朋友，並

在學業上取得好成績。

➊➋ 為國際友愛協會（Friends 
International）等專注於國際學
生事工的機構禱告，願他們能

帶著基督的愛去接觸來自穆斯

林世界的學生，並讓智慧、敏

銳的心與深厚的友誼帶來富有

意義的交流。

➊➌禱告教會和個別的基督徒能
有機會結交穆斯林國際學生，並

且願意認識、了解他們，為他們

祝福。（太二十五34∼36）

第22天  5月15日

國際學生歸主浪潮

過
去十年間，許多穆斯林學生為了獲得

高等教育的學位而選擇到海外留學；

為此，許多穆斯林家庭甚至會移居海外長達

五年之久，他們有非常多的機會能在當地接

觸到基督徒。

比方說，英國每年都有多達一萬五千名

的穆斯林國際學生；透過大學和政府之間簽

訂的各項協議，這些表現好又聰穎的穆斯林

學生得以從中東、北非、印尼、馬來西亞和

中亞等地到國外學習。留學的生活可能帶給

這些國際學生壓力與孤獨，但卻為當地教會

提供了絕佳的機會，能以愛心迎接他們，並

幫助他們適應一個全然不同的生活環境。

透過友誼與熱情，基督徒得以向這些國

際學生展現基督的愛，並澄清許多誤解。當

這些學生回到自己的國家時，他們所經歷過

的溫暖和擁有的友情，自然會形塑他們對基

督教的理解。例如從中東來到英國的穆罕默

德（Mohammed），從起初敵視基督徒，到
如今竟結識了許多基督徒密友；或是像薩拉

（Saara），她對主耶穌有了全新的認識，
從此就深深地愛著主耶穌。

全球浪潮

當地教會能以愛心迎接海外留學生
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在
美麗的印度喀拉拉邦，你會看到其他村落沒有的特

殊景象，就是：女孩與男孩一同上學。沿著海岸線

的富庶村莊裡，到處都有外觀色彩豔麗的清真寺及宗教學

校，村民們引以為傲的是，這裡的孩子們無論男女都能上

學讀書、學寫字和背誦《古蘭經》。該地區近千萬的莫

普拉人（Mappila）識字率高達九成，且大都受過教育、
經常出外旅行；因此，這群莫普拉人逐漸成為日益增長

的女權運動代表。

2019年一月，當阿伊莎用手捧著女兒的臉，彎著腰
看著她的眼睛說：「今天，我要為女人發聲！今天我要

站出來為女人爭取！我要說：女人、穆斯林女人、莫普

拉女人、喀拉拉邦和整個印度的女人，都和男人一樣有

價值，應該要被平等對待。」就在那天，阿伊莎和將近

五百萬的女人，手牽手築起了一座長達三百八十五英里

的「女人牆」，她們面朝大路站著，伸出雙手默默地宣

示著女人的價值與權利，女人絕對值得在神與男人的眼

中被視為珍寶。

或許每個莫普拉女人都該有同樣的勇氣和信心，帶

領他們的家人進入上帝的國度。

禱告重點

➊➊ 請按著詩篇68篇的領受為
莫普拉的家庭禱告，她們的丈

夫經常要為了家計而到海灣國

家工作。（詩六十八5∼6）

➊➋ 禱告莫普拉女人能認識她們

在基督裡的真實身分，繼續伸

張每個人的價值。 （加四7）

➊➌ 一千年前，莫普拉人是印

度第一批接受伊斯蘭的人，禱

告這一千萬的莫普拉人，能擁

抱並分享來自神國的好消息。 
（賽六十一4）

第23天  5月16日

印度的莫普拉人─ 
女權意識抬頭

印度

南亞
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聽
過「文化基督徒」嗎？這是形容一個

人自認可以接受一般公認的基督教價

值觀，可能平常也會參加基督教活動，然而

卻不認為基督信仰對他們的生命有多重要。

「文化基督徒」實際上可能是無神論

者、不可知論者，或者自稱為「有精神信仰

的非宗教徒」。這類人多數是在基督教傳統

環境中長大的，儘管他們可能對這個信仰的

某些方面極不認同，卻依然自我認定是基 
督徒。

「文化穆斯林」的定義也很類似；隨

著穆斯林對極端主義崛起、宗教領袖敗壞，

以及受侷限的宗教前景感到失望，穆斯林社

群中的宗教熱忱也逐漸消退。文化穆斯林雖

然以穆斯林自居，但其實只是名義上的穆斯

林，甚至根本就不是穆斯林。

全球各地都可以看到文化穆斯林，特

別是在歐洲、中亞、北美與中東、東南亞的

部分地區。皮尤研究中心（Pew Research 
Center）的最新報告指出：在阿塞拜疆與阿
爾巴尼亞，分別只有百分之一與百分之五的

穆斯林固定上清真寺禮拜；而在哈薩克斯坦

與波斯尼亞，也只有百分之二與百分之十四

的穆斯林會每天禮拜五次。在穆斯林人口只

占百分之一的美國，也只有百分之六十四的

穆斯林宣稱宗教對他們極為重要，差不多跟

基督徒一樣。

宗教所扮演的角色正經歷全球性的轉

變，穆斯林也面臨到基督徒正遭遇的問題，

就是：該如何在傳統社群內部與之外建立他

們的身分認同？

禱告重點

➊➊ 為渴望尋求一個至關重要

又清楚明白之信仰的穆斯林禱

告，求上帝能照他們所求所想

的賜給他們。（太六33）

➊➋ 在禱告中反思，身為基督徒
該如何不斷地實踐信仰，以證實

我們所信的道是真實可信的。 
（林後十三5；雅三9∼12）

➊➌ 按詩篇111篇的領受為文化
穆斯林禱告。

第24天  5月17日

文化穆斯林

Photo © Pexels CC Mentatdgt

全球浪潮

文化穆斯林雖然以穆斯林自居，

但其實只是名義上的穆斯林
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禱告重點

➊➊ 在幾乎不曾聽過福音的穆斯

林社群中長大的歸主者，必須

要學習如何在一個對信仰一知

半解的社群當中，分享成為基

督徒的真正意義。禱告求聖靈

賜下智慧與指引給這樣處境下

的歸主者。

➊➋ 請按以賽亞書第五十八章的

領受為吉爾吉斯斯坦禱告。

➊➌ 禱告吉爾吉斯斯坦能有更多

人接受基督信仰，並且能在他

們的文化底下找著跟隨主耶穌

的信仰之道。

第25天  5月18日

吉爾吉斯斯坦的基督信仰浪潮

我
們到吉爾吉斯斯坦的鄉村拜訪朋友阿齊

姆時，照慣例每人都該有一杯茶，阿齊

姆卻回絕：「不！我在禁食。」

虔誠的穆斯林在齋戒月中禁食是理所

當然的，這是穆斯林信仰中最重要的實踐之

一。但阿齊姆是村子裡惟一的基督徒，為什

麼他也要禁食呢？

生活在群山腳下的吉爾吉斯人對他們的

傳統十分自豪，他們本是吉爾吉斯斯坦族，

後來才接受伊斯蘭成為穆斯林的。蘇聯解體

之後，他們在找尋新身分的過程中才想起了

自己的根源；這不僅強化了他們的伊斯蘭信

仰，也重新拾回許多成為穆斯林之前的固有

習俗。村子裡懂得齋戒的規矩、或按時上清

真寺禮拜的人並不多，但開齋節時，全村家

家戶戶都會彼此聚集、拜訪，對他們而言，

齋戒月與社群生活及身分認同至關重大。

但為什麼阿齊姆要禁食呢？剛成為

基督徒的那幾年，穆斯林不斷地騷擾他

和家人，因此他不想與穆斯林有任何瓜

葛；但隨著他的信仰愈發堅固，且領受

了神的智慧後，他才了解到自己應該

如何在傳統民族文化底下過一個基督徒的生

活，這也包含了禁食！

因此阿齊姆決定效法基督，以基督徒的

身分禁食；但同時他也會與村民正常互動，

在開齋節時拜訪鄰居，與他們分享跟隨主耶

穌對他的意義。

吉爾吉斯斯坦
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一
千四百多年前，一位阿拉伯青年對不

公不義的社會現況，以及身邊充斥的

偶像崇拜感到心灰意冷，於是他決定離開，

到家鄉麥加附近一座山丘上的岩洞靜坐冥想

（就是如今的沙特阿拉伯）。

他就是穆罕默德；在那一晚，他遇到一

段奇特的經歷⋯⋯。

後來，當穆罕默德回想天使是如何向他

顯現，賜下崇高的啟示，這些啟示逐漸彙整

成為《古蘭經》。

「能力之夜」（Laylat al - Qadr）就是
紀念這個晚上。對全球各地的穆斯林來說，

這是一個既特別又神聖的夜晚，這一晚他們

會慎重地執行宗教規儀如：徹夜禱告，讀完

整本古蘭經，甚至是在清真寺住上幾晚。

穆斯林相信在這一夜的敬拜果效，比

平常一千個月的敬拜更有價值。而且安拉也

會在這一夜決定每個人來年的命運。

在這個穆斯林全心全意想討神喜悅的

夜晚，讓我們齊聚恩典的寶座前，求上帝使

穆斯林都能來認識主耶穌。

禱告重點

➊➊ 穆斯林會在這一夜尋求安拉

的啟示。禱告主耶穌以超自然

的方式向他們顯現。 

➊➋ 這一夜穆斯林會特別關注自

身的罪與軟弱；禱告在穆斯林

社區中間的基督徒能夠勇於向

他們分享救恩。

➊➌ 為信仰正在發生轉化，渴望

釐清何所當信、何所當隨的穆

斯林禱告；讓真實的道路、真

理、生命能在他們的生命中顯

明。（約十四6）

第26天  5月19日

能力之夜（Laylat al - Qadr）
全球浪潮

在這一夜的敬拜果效，

比平常一千個月的敬拜更有價值
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印
尼松巴哇島東部的一個小村落裡，一

波小規模的歸主浪潮正在進行中。一

位穿戴傳統頭巾（或稱「jilbab」長衣）的
年輕穆斯林女子莎蕾德說道：「上週

我才剛為母親施洗！」

莎蕾德接著說：「上帝已

經在我們當中動工。以前只有

在鄰近市中心的幾個村落裡，

才有大約二、三百位基督徒居

民，我們之間的關係也不緊密；

但是這五年來，上帝讓我們知道主

耶穌不只是一位先知，有些基督徒會

來幫助我們，透過引支勒（Injil，即
福音書）的故事認識真實的主耶

穌。原來我們並不需要改變自

己的文化、或離開原本的社

群，我們自己就可以和家人

分享主耶穌。」

聖靈正親自在這個大約八十萬人口、稱

為比馬（Bimas）或芒布九（Mbojos）的穆
斯林族群中間動工，在這座幾乎全面伊斯蘭

化的小島上，儘管逼迫無所不在，歸信主耶

穌的信徒仍在不斷地增加中。在這裡母語的

新約聖經與耶穌生平電影已經翻譯完成，甚

至可以聽到基督教的廣播節目。

多數比馬人或芒布九人的教育程度並不

高，因為他們擔心教育會危害到他們的傳統

文化及信仰。但是過去幾年已經開始有了變

化，雖然多數人依舊過著貧窮的農耕生活，

但他們正學習一面跟隨主耶穌、一面維護固

有文化的完整性。他們能這麼做，是因為主

耶穌來，是為要拯救萬族、萬民、萬邦。

禱告重點

➊➊ 為這裡的歸主運動能夠持續、

並愈發成熟禱告。                
（弗三16∼19）

➊➋ 禱告比馬人能竭

力發展教育及工作

機會，幫助他們的

文化能夠適應未來

的世代。 

➊➌ 請按啟示錄五章9
節的預言禱告，願更多

基督工人來到印尼，透過

各樣的管道向未認識主

的人介紹主耶穌。

第27天  5月20日

印尼東松巴哇的比馬人（或稱芒布九人）

印尼

東南亞

Photo © Wikimedia CC Theklan

我們自己就可以和家人分享主耶穌
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倫
敦至少有一百五十萬的穆斯林，約占

總人口的六分之一；不過這個穆斯林

社群似乎正被一些改變所影響？例如：

•穆斯林逐漸宗教化—這種情況經常

發生在不曾與父母的母國有所交流的第二代

穆斯林移民身上。他們視母國為外國，或

者認為母國過於落後；但他們也不覺得自己

是英國人，認為英國的社會風氣太過放蕩不

羈。最終他們只能在伊斯蘭裡找到自己的穆

斯林身分，因此變得比父母更具宗教熱忱，

甚至更容易受到極端主義的刺激。

•穆斯林揚棄伊斯蘭—這股浪潮在伊

朗人及庫德族當中已經興起好一段時日了，

如今更漸漸擴散到其他種族背景的穆斯林群

體，例如阿拉伯及索馬里穆斯林。因對政治

集團和極端分子宣稱實行伊斯蘭律法的希望

破滅，同時看到伊斯蘭先知的實際生活與宗

教教義經常背道而馳，是推動這股浪潮的主

要成因；許多穆斯林因此宣稱自己是「無神

論者」，也有許多穆斯林雖然相信有神，但

不再相信任何宗教。他們當中只有極少數人

曾聽過福音。

•穆斯林看重「人性」高於宗教—很

多仍標榜自己是穆斯林的人開始聲稱：「信

仰什麼宗教不是重點，與人為善才是最重要

的。」我們很難了解這個論點背後的動機，

也不能確定他們是否真心如此相信。

禱告重點

➊➊ 禱告穆斯林能在基督裡找到

真正的身分與歸屬。 
（約壹三1∼3）

➊➋ 禱告倫敦的基督徒能有機會

與穆斯林、或已揚棄伊斯蘭的

前穆斯林分享他們有力的信主

見證。

➊➌ 倫敦是一個深具影響力又充

滿機會的大都會。求主在定居

此地的穆斯林當中興起歸主浪

潮，藉由他們連結到全世界。 

第28天  5月21日

倫敦的穆斯林

英國

歐洲
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倫敦有六分之一的人口是穆斯林
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「Iska warran？」是索馬里人在朋友和
熟人之間慣用的問候語，意思是

「你最近遇到了什麼新鮮事？」 
對索馬里人來說，「陌生人」這個概念

並不存在，即使兩人從未見過對方也一樣。

兩個素未謀面的索馬里人在巴士上搭訕聊

天，根本一點都不奇怪！一直到下車之前，

同車的人可能都會誤以為他們是熟識多年的

好友。儘管經歷了數十年的殘酷內戰，索馬

里人通常還是比較信任自己剛認識的同胞，

勝過認識很久的外國人。

打著伊斯蘭旗號的暴力行動在索馬

里引爆了兩波相當明顯的浪潮：第一，離

棄伊斯蘭的穆斯林正快速增加；而當

一些對伊斯蘭感到極度不滿的

穆斯林集體脫離宗教時，更

多的穆斯林選擇了跟隨主耶

穌，成為基督門徒，因此也成就了第二波的

歸主浪潮。

1991年開始，索馬里陷入脫序的無政
府狀態，但教會卻快速成長。2008年索馬里
南部曾發生殘殺宣教士的事件，這也是促使

教會增長的重要關鍵。

在索馬里南部服事，二十九歲的法蒂瑪

牧師形容：穆斯林歸主者成長之快速，簡直

就是「索馬里版的使徒行傳」；2019上半
年，光在她服事的地區就建立了二十一間新

的家庭教會。

讓我們期待每個索馬里人對「你最近遇

到了什麼新鮮事？」的回答都是：「我成為

基督的門徒了！」

禱告重點

➊➊ 禱告索馬里的穆斯林隨著這

波浪潮，成為基督的門徒。

➊➋ 禱告索馬里人能經歷主耶穌

在約翰福音十六章33節中分享
的「在基督裡的平安」，一起

為國家和平努力。

➊➌ 為索馬里境內快速成長的新

教會禱告，願他們能接受整全

的門訓，信心也能不斷增長。

（來十二1∼2）

第29天  5月22日

索馬里的索馬里人

索馬里

非洲

Photos © Aweis A Ali

法蒂瑪牧師服事的地區

就建立了二十一間新的家庭教會
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禱告重點

➊➊ 禱告現今的教會能看重穆斯

林歸主者，願意歡迎並接納他

們到自己的團契中。

➊➋ 禱告穆斯林歸主者能夠更多

與老練的基督徒連結，能夠按

部就班裝備自己成為主耶穌的

追隨者。

➊➌ 禱告求主賜下新的教會和新

的觀念、策略，能夠更有效地

接納、裝備各種不同背景的歸

主者，給他們有家人般合一的

感動。

第30天   5月23日 

穆斯林歸主者

這
一切都是在齋戒月期間發生的。法蒂

瑪突然在異象中看見了主耶穌，從那

之後就再也無法忘記祂是何等慈愛地看著

她，對她說：「來跟從我吧！」。在這次異

象中，法蒂瑪經歷了從未有過、深刻的平

安，於是她開始私下蒐集資料；自此，這

一位來自沙特阿拉伯傳統穆斯林家庭的年輕

女性發現，她並不是惟一經歷過這樣轉化的

人。事實上，竟然有沙特阿拉伯人以基督徒

的身分上電視，而且絲毫不以為恥。

中東國家的改變正在不斷發生。愈來

愈多人因極端主義而對信仰感到遲疑，也

開始排斥壓迫的宗教教條；他們渴望更認

識神，而透過基督教傳媒、異夢或是異象，

許多人找到了主耶穌，甚至在恐嚇與死亡的

威脅下仍堅決勇敢地跟隨祂。

不過，選擇跟隨主耶穌並未讓穆斯林

歸主者立刻就融入現有的基督徒社群中。如

同使徒保羅的經歷：「掃羅到了耶路撒冷，

想與門徒結交，他們卻都怕他，不信他是門

徒。」（徒九26）在沒有宗教自由的國家，
安全上的擔憂、恐懼與缺乏互信，讓人們開

始省思：究竟是接待穆斯林歸主者加入現有

的教會較有效率，還是該鼓勵他們培植、建

立自己的教會呢？ 

全球浪潮
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新
月初昇，新的伊斯蘭月分開始，開齋節（Eid al-Fitr）也正式
登場！

度過三十天禁食之後，齋戒月的尾聲緊接著為期三天歡樂的開

齋慶典。穆斯林此時通常會添購新衣、交換禮物，當然一定要享用

美食。在以穆斯林為主的國家中，人們還會點綴街道、舉辦慶祝活

動。

開齋節這一天，穆斯林會在破曉時分齊聚公禱，並且以賙濟窮

人的善行（伊斯蘭的五功之一）展開一連串的開齋節慶祝活動。

在這段節期當中，您可以說「Eid Mubarak！」來祝賀穆斯林
朋友，意思是「開齋節蒙福！」。

就算今年的齋戒月結束了，您還是可以為認識的或是全球的穆

斯林繼續禱告：

  •   這些年來，30天禱告手冊紀錄了許許多多的穆斯林歸主運動。
在過去五十年間發生的穆斯林歸主運動（指單次超過一千名以上

的新歸主者），其次數遠超過基督教宣教歷史上所記載的總和！

禱告這股浪潮能夠繼續延燒下去。（徒二17∼21）
  •   請為在穆斯林群體當中，專注推動門訓運動的宣教工人及
機構禱告。如果您希望與此類機構有所連結，歡迎透過 
info@pray30days.org聯繫我們。 

  •   求聖靈繼續激動您，按著上帝的心意對待穆斯林，用上帝的眼光
看待他們，成為引領他們認識主耶穌的明光。（太五14∼15）

禱告重點

➊➊ 禱告求主賜下機會，讓我們

能向身旁的穆斯林傳達基督的

愛。

➊➋ 一起為在穆斯林當中服事上

帝的人禱告，並能熱誠地款待

他們。（羅十二13）

➊➌ 在團契當中，請記得持續一

整年為穆斯林禱告，並鼓勵同

伴一起參與30天禱告。

開齋節   5月24日

不住地禱告！
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「聖徒缺乏要幫補；
客要一味地款待。」
（羅十二13）
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下一步：我可以做什麼？

齋戒月雖然結束，但請記得繼續關懷與祝福您的穆

斯林朋友！

「萬民舉手‧穆民歸主」，您可以繼續全年為穆斯林

禱告。

  •   每一天為穆斯林歸主禱告，特別是每週五中午穆斯林
主麻（禮拜）的時間。

  •  禱告穆斯林可以在異夢、異象中遇見上帝。

  •  禱告福音在穆斯林族群中沒有阻礙地被傳揚。

  •  為普世教會差派在全球各地的穆宣宣教士禱告。

  •   開始為您周遭的穆斯林禱告，或與他們一起禱告。

下面列出一些禱告資訊供您參考：

1.http://www.frontiers.org.hk/prayersupport為伊斯蘭世
界禱告（中文）。

2.www.aimutoday.com每週為穆斯林禱告（中文）。
3. https://joshuaproject.net/assets/media/prayer-cards/

cn/prayercards-muslim-cn.pdf 約書亞計畫為福音未及的
穆斯林族群禱告卡（中文）。

4.為伊斯蘭其他重要節日禱告（各地區的日期可能會有
一天的差異）：

西曆 伊斯蘭曆               事件／活動

5月24日 伊曆10月 Eid al-Fitr（開齋節）

7月22日起 伊曆12月 Hajj（麥加朝聖月）

7月30日 伊曆12月9日
Arafat（阿拉法特日，朝聖者祈求
安拉的赦免，沒有去朝聖的人則

禁食禱告和敬拜。）

7月31日 伊曆12月10日 Eid al-Adha/Qurbani（宰牲節）

8月20日
伊曆1442年
元旦

H i j r a（希吉拉，紀念穆罕默
德帶領信眾離開麥加前往麥地

那。）

8月29日 伊曆1月10日

Ashura（阿舒拉日，什葉派有十
天的活動，紀念胡笙在卡爾巴

拉之死。遜尼派慶祝這日為安

拉的創造日。）
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作者﹕سراف

 台灣穆斯林的發展與變遷
    

（現為國立大學之研究生，關注伊斯蘭復興運動，

對穆民的負擔來自一半的穆斯林血統，渴望由福音帶出的和平。）

關於台灣穆斯林的發展與變遷，大致分為三個

階段：

第一階段為明鄭至日治時期，此階段僅有關於

穆斯林活動的零星記錄。民國三十四年則為第二階

段；光復後大量的漢語穆斯林移入，構成台灣穆斯

林群體的主體。第三階段則為解嚴後的轉變，與外

國穆斯林的大量移入，使台灣之穆斯林進入多元化

的發展。

在國民政府遷台以前，並沒有穆斯林群體的

直接記載，然透過族譜、田野等考證，可追溯出在

明、清時期，曾有泉州等地的穆斯林來台發展。但

在以漢人宗教、傳統為主的環境中，這批穆斯林未

能維繫其信仰文化，而是逐漸消融於漢人社會中。

因此到清代、日治時期的官方文件、調查報告，或

傳教士檔案中，皆不得見有穆斯林的記錄。

欲理解光復後的台灣穆斯林，必須先回顧中

國伊斯蘭的發展。清朝時期的穆斯林社群，在清朝

政府的壓迫與內部的動亂下日漸衰微。至民國時

期，隨著現代化、新文化、民主與民族思潮的興

盛，與當時伊斯蘭世界復興思潮的引入，穆斯林社

群於是在出版、教育與社會組織等層面，形成覺醒

運動。在此過程中，穆斯林社群始終朝著「興教」

與「愛國」兩個歧異的方向努力，然抗日戰爭爆發

後，國民政府開始接管、收編穆斯林社群所籌組的

社團、學校。其後忠黨愛國遂成為穆斯林群體的第
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一要務，政府遷台後也展現於戒嚴時期下的台灣穆 
斯林。

至民國三十八年，大量的穆斯林隨著國民政

府來台，其中多為軍人與其眷屬，另也有黨政高層

與宗教人士等。此外，已成立於大陸地區的回教組

織也隨之來台，其中以成立於抗日背景的中國回教

協會（後稱回協）為代表，回協雖為非政府組織，

卻與國民政府保持緊密關係，並作為穆斯林對內、

對外的代表組織。回協來台後，除推動清真寺、公

墓等建設，與教育、朝覲等教務工作，同時在政

治與外交上，也肩負起連結中東國家、反共抗俄的 
角色。

隨著國民政府遷台的穆斯林，依著階層與職

業，分散於台北、台中、高雄等城市中，未能形成

緊密的社群，使其難以沿續伊斯蘭的宗教傳統，因

而逐漸凋零與衰微。至民國五○、六○年代，另有

泰國、緬甸的雲南裔穆斯林遷台，特殊的文化與

信仰認同，反而促使其在中壢、中和等地凝聚成較

集中的穆斯林社群。在此背景下各地的清真寺也一

一設立，首先為台北大清真寺，其後陸續有台北文

化、高雄、台中、龍崗與台南等清真寺。

自民國七十六年解嚴後，穆斯林群體得以自

主發展，然也面臨失去政府的資助、耆老凋零等 
情況。
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第三階段的發展，主要展現於兩岸間的探親、

文化與學術等交流、合作。此外，台灣穆斯林的宗

教禮俗、教育等，也逐漸跳脫中國回教之傳統，轉

而效法以沙特阿拉伯為首的伊斯蘭世界。

八○年代後，政府逐步開放外籍勞工、技術

人員與學生的進入，使外國穆斯林得以持續增長。

其中以印尼穆斯林為最大宗，另也有土耳其、巴基

斯坦等國的穆斯林。外國穆斯林多以移工、看護或

學生各類身分來台，移工、看護在台灣社會多為弱

勢群體，因而常有虐待、剝削、歧視等事件發生。

近年來則在政府與民間團體的重視下，其權益與社

會風氣已有一定程度的改善。此外在移工與相關組

織的推動下，為滿足其需求，另相繼設立大園、東

港、南方澳與花蓮等清真寺。

隨著伊斯蘭國家經濟實力的增強，政府也積

極推動商業、文化、觀光與教育等層面的交流、合

作，進而使穆斯林群體在台灣的能見度、影響力逐

步增強。

回顧台灣穆斯林的發展歷程，自明鄭以降，來

到台灣的穆斯林皆在所處的環境中逐漸消融，因而

三百多年來的歷史，有賴一批批穆斯林的移入，方

得以接續。如今，一面是漢語穆斯林群體的衰微，

一面是外國穆斯林的移入與發展，既補上此空缺，

也形塑出多元化、國際化的台灣穆斯林社群。



每
年我們都要對所有幫助成就《30天》禱告運動的同工們獻上感
謝。包括全球各地的撰稿者、攝影師、翻譯同工、設計與行銷團

隊，以及在背後支持鼓勵這群人的教會和福音機構。

謝謝您參與2020年的30天為穆斯林世界禱告！期待明年再相見！

歡迎您提供寶貴的意見！
請透過中文官網

www.30dayschinese.org
或電郵

taiwan30days@gmail.com聯繫我們；
或透過以下社群媒體關注我們：

 facebook.com/30days.now 三十天禱告（中文臉書）

➊  twitter.com/pray30days

 instagram.com/pray30days

感謝您的代禱！

30天中文編譯團隊 敬上 

 版權所有 請勿翻印 @2020 30天中文編譯團隊  

感謝您！
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《 i am n—無懼逼迫的跟隨者》見證集／靈修手冊叢書
  殉道者之聲著／台灣前線差會譯 /平裝／系列叢書優惠中

更多優惠請至校園書房查看 >>

《帶著聖經去旅行—向應許之地前進（以色列）》
  白碧香（Bi-Hsiang, Pai）著／精裝本／新書好評優惠中

引領您真實地進入到聖經中的每個場景；透過一幀幀炫彩的

實景照，伴您彷彿親身走過數千年前、聖潔羔羊足跡所踏

的每一寸土地，用心領會那羔羊流血、買贖我們的旅程。

帶您從心靈上體驗，在伊斯蘭地區受逼迫的基督徒，如何在兇惡的環

境之下，依然堅持愛耶穌、愛靈魂⋯⋯保證讓您對基督信仰更加堅定、

深刻地體驗，並為已得救的、和失喪的靈魂禱告。

特別
推薦

新書
上架

從聖經看伊斯蘭世界
邀請您從應許之地眺看周圍的伊斯蘭世界
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線上互動課程
台灣前線差會將定期推出線上互動課程，
讓你的穆宣視野不受限制地被開諬！

從愛穆之心到分享好消息，完整豐富的穆
宣訓練帶您走進穆斯林當中合宜地與穆斯
林對話。全新圖表化整理將幫助您記憶與
分享，千萬別錯過了 !

齋戒月禱告訓練｜ 4/17, 4/24, 5/15, 5/20

-齋戒月與禁食禱告：如何為穆斯林禱告
-穆斯林對基督徒 12個異議
-為穆斯林禱告與屬靈爭戰
-愛的代價：為什麼要關注穆斯林的福音需要

請至前線官網 (網址於此頁下方 )加入成為「前線之友」

進入＜課程與活動＞選取您要的課程並報名及繳費

經審核確認後，將由專人 email影片連結解鎖密碼
*需請填寫完整資料，差會保有審核權

1

2

3

www.frontiers.org.tw/course_list.php

申請系列課程
早鳥價700元
(請於4/1前報名)

New!!

2
0

2
0
｜

N
ew

Pla
n

最新線上互動課程課程內容＆申請流程
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短宣訪宣計畫

www.frontiers.org.tw/page.php?id=5

前線差會期待能和您成為未來穆宣的夥伴，鼓勵已
受洗，對穆宣事奉有負擔，願意謙卑以不同形式來
參與宣教的基督徒，與宣教士一同服事穆民！

2020前線短宣隊

    人數：每團皆為 5人      報名截止日：出發前兩個月

    行前穆宣訓練：5/16  A.M.9：00-12：00（請務必出席一同學習）

    報名方式：填寫左方線上表單（QRcode），將有專人與您聯絡！ 

（或額滿為止）

*因應當地狀況，差會保有更動權利

6/20-28

東南亞訪宣

7/26-8/04

東南亞訪宣

9/13-24

中東社區事工

7/01-31

北非青宣計畫
（2月底截止）

2
0

2
0
｜

N
ew

Pla
n
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www.frontiers.org.tw info@frontiers.org.tw LINE ID：@117fmzcx

P r a y i n g  d a i l y  f o r  b r e a k t h r o u g h s  among s t  Mu s l i m s

*歡迎在齋戒月期間外，一起與差會禱告會舉起禱告的手，為穆民不間斷禱告！

*前線差會月禱會：每月第一個星期一晚上 7-9點（欲報名者請來信註明姓名、所屬教會至 info@frontiers.org.tw）

2020前線齋戒月特別禱告會
4/27 & 5/11 & 5/18 一 P.M. 7:00-9:00

線上報名表單

歸主浪潮：30 天為穆斯林禱告
愛穆之心：禁食禱告的大能
能力之夜：追尋無價的賞賜

1

2

3
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人人都可參加的宣教／穆宣訓練課程：

1 . www.perspectives.org：全球各地有三百多個班級，及英文網路 
課程。中文名稱：「宣教心視野」。

2 . www.encounteringislam.org：中文名稱《走進伊斯蘭世界》。繁體版
總經銷：https://bit.ly/2sciQvZ。

3. www.kmmc.tw 國度影音事奉中心，提供課程：「走進95/25大門」
（線上課程）、「兩個13億」訓練（穆宣策略）、「從西安到錫
安」課程、突厥語系學習課程；其他：錫安大道影片、宣教影片

等，以及宣教與突厥語系書籍。

4 . www.frontiers.org.tw 台灣前線差會：課程名稱：「心入穆斯林」系
列課程、「印尼移工使命雇主」訓練課程、「奇蹟課程」校園宣教

策略、「三國一律」講座。

5 . www.frontiers.org.hk 香港前線差會：印傭事工課程、穆宣課程、青
年領袖跨文化宣教體驗計劃、福音未及穆斯林族群認領計畫。

6. RZIM（網路英文課程）：
a.主修課：十二週，h t t p : / / r z i m a c a d e m y. o r g / c o u r s e s /

core -modu le/
b.伊斯蘭選修課：九週，http://rzimacademy.org/courses/islam-

elective/，需先上過主修課。  

7 . http://i2ministries.org（線上視頻課程）：附設Mission Muslim 
World University（http://www.mmwu.org/）。課程為期十二∼十
五個月，包括影音教學、線上討論、指定閱讀及寫報告。影音產

品尚有中文版、印尼文版及其他語言，適合個人及小組學習。

8. Learn about Muslims and Islam（含Summer Institute on Islam夏季伊斯
蘭學院）https://www.pioneers.org/siip。

基督徒製作的網站及影片：

9 . www.answering-islam.org/chinese/或www.ysljdj.com內容豐富的
繁、簡體中文網站，網頁詳述伊斯蘭教與基督教的差異，並有中

文字幕的視頻: www.answering-islam.org/chinese/online-video.html 
10.www.joshuaproject.net 英文網站：提供大使命的進程，各大洲、
國家、地區、族群的福音現況，以及福音未及之民的信息及每日

禱告單（legacy.joshuaproject.net/prayer-cards.php），有影音、圖
表供教會、基督徒及宣教士使用。部份內容已翻譯成中文，登載

於www.mymissionwindow.net網站上（簡體中文）。
11.www.opendoors.org.hk「敞開的門」中文網站，服事全球受逼迫
的基督徒。

華人之頁

30天
為穆斯林世界
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