
情緒不穩定人格障礙
專題

• 人格障礙很多種
• 成因
• 9種症狀
• 惡性循環
• 診斷和治療
• 集中注意
• 苦惱容忍度
• 如何支援華裔家庭照顧者

https://www.youtube.com/watch?v=RWHL2mSWgKk
https://www.youtube.com/watch?v=RWHL2mSWgKk

